EINIMOP®QXH EKITAIAEYTIKQN B/BAOMIAYX EKITAIAEYXHX
OEXXAAONIKHX

H AIAAZKAAIA THZ XEIPOXZ®PAIPIZHX 2TO 'YMNAZIO
Ewsayoyn oto mayviol pe padon v dpovae Lovng 1:5
TOV EKTAdEVTIKOD Puvokig Ayoyng Tpravrtaguiiov Xprotodovrion (PhD)

I[TAIXNIAIA I'TA THN EIIIGEXH.

KAOPEPTHY
2KIEY

Dotaxeg I . Ta mandrd pe ) proia
ota xEpla Tpoctadovv vo aro@hyovy
Yopic mepropopd Pnudrtwv tov
«PUAOKOY KO POV TOV OTTOPVYOLV
Kévouv o vipipmia, 3 frpoto Kot
piyn. O «pOAOKOC) LETOKIVEITOL
puévo pe mAdylo frpata, yo vo
OKOVUTNGEL TOVG EMOETIKOVG TPV
TEPACOVV A0 TNV YPOULLUT.

H e&doxnon yivetan
TAVTOYPOVA KOl GTA 2
TEPULATOL, O1 KPVAUKES)
oAAGCoVY TOKTIKA

10 1410 ME NTPIMIIAA
META THN AIIEAEYOEPQXH
KAI 2XOYT

Dotaxeg |, Ta moudd vrodéyovtan
™ undia o€ Kivnorn, tpoctadovv va
amo@vyovv pe 3 fruata tov 1°
«PUAOKOY, OPOV TEPAGOVV KAVOLV
wa vipipmho, aro@edyovv kot to 2°
«pOAokoy pe 3 Prpota Kot
covtdpovv pe dApa. Ot «POAOKESH
HETOKIVOOVTOL TAGY10, OTTO KOVO GE
KOVO, LE T XEPLO TOO.

H e&doxnon yivetan
TAVTOYPOVA KO GTA 2
TEPUATOL, O1 «POAOKES»
oAAGCoVY TOKTIKA

MeBodoloyixii oeipd eldornone "Evag evavtiov kavevog (vipipmia ko amin

THC TPOOTOINO Tpoczoinon)
he 7p fons Avo gvavtiov kavevog (pe Tdoeg ko amin

TPOGTOoino”)

Avo gvavtiov gvoc.
Avo gvavtiov 6vo
Tpeig evavtiov dvo



TAKTIKH TMHMATOX
LHopaoiinin ameiin

«XTOTOL TOVS KOVOULCH.

«Aoxnon orinloxaloyng yio.
VPOLYIKH CLOVOY

g o KOKAIKN dtdtaén pe €6
KOVOLG TomofeTovvTOL 5 QpLVTIKOL,
évag Umpootd o€ Kabe KOO, Kot
évag emMOETIKOG 6GTO KEVIPO TOL
KOKAOV. O emBetikdc mpoomadel va
OKOVUTNGEL TOV APUANYTO KMDVO, EVD
o1 apvTiKot Tpoomafovv pe
OLUVVTIKEG LETOKIVIGELS VO KOADWYOLV
TOV KOVO.

«DoLoxec Iy, Tymporilete yopw
amod £vo KOVOo, Eva KOKAO pe KiLmAio
N pe dArlovg kadvovs. I'ipw amd tov
KOKAo TomoBeTovvtan 3-4 pOAoKeES
OV TPOGTATELOVY TOV KOVO LE TO
copa Tovs. 'EEm amd tov kokho pia
opdoa 4 aTOUMV PE [ UTdAa,
npoonadel KUKAOPOP®VTOG TN UTAAL
LE TTOGES VO OTTOPVYEL TOVS PVANKES
KOl VoL KEVO GTNV OUVVTIKT O1dTaln
Y0l VO TETVYEL TOV KOVO UE TN UTAAQL.

2:1 GIVE & GO (pe pmpog-mom Kivnon)
2:2 Apiotepd E&tpép oto 1-2 mhoa tvtep-
néoa T/D-ndca Ael e€Tpep KOK.

2:2 Ko 6ot

3:2 xou Govt

3:3 Kwvnomn 610 KeVO Kol GOVt

ITAIXNIAIA I'TA THN AMYNA
Opyavoon- Extéheon: YXOAIA-
4 opdodeg, amod 2 opdoeg o€ Kabe Lcd ITAPAAAATEX

medo. TormoBetovvTol 610 YHPO
elevbepa kdvol (1 avtikeipeva). H opdoda
7OV €YEL TN WIGA0 TPOGTOOEL Vo TETVYEL
pe piym kdmwolo k®vo (YKOA) Kot 1 Opada
7oL Toilel AV KOAOTTEL TOVS KOVOUG
(kdAvymn ydpov. Av ot apvvtikoi Tapovv
TNV UWITAAQ TTAVE Y10 YKOA GTOVG KMVOLG,
pe tov idto tpdmo

Av 10 TN MO glvor peyaio
(Tavm amo 20 dtopa), Svo
opnades o Kabe Licd
YMTEd0. AAMMMC 2 Opdoeg
o€ 6Lo to ynmedo. Mmopel
Vo VTEPYOLY KMOVOL
SPOPETIKMOV YPOUATOV
Yo TNV KaBe opdda.

H e&doxnon yiveron
b Tavtdypova og 2-3

N - O b KOKAOVG

-Zynpotilete 660vg
KOKAoLG yperdlovral yia
VO GUUUETEXOVY OANL TOL
TOLO16L.

- O1 pVAokeg mailovv pe
TAGTN GTOV KOVO Ko
LETOKIVOOVTOL LUE OTTAO
TPEEO KoL TAAY1EG
LETOKIVI|CELS.




«Aoknon TAGYLOG uETOKIVHONSY

«Aoxnon yia yawpovg evbovng ko
ropalofin opadoony.

Xopileton pe KOVOLG 1 YPOUUN TOV
6. o€ 6 YDOPOLG EVOVVTG KoL OE KAOE
Y®POo TomobETEITON £VOC AUVVTIKOC.
Ot emBeTicol Egkvovy dtadoyikd amd
N (o Yovio Tov ynmédon Kot
STPEYOVV T YPOLUY TOV . ®¢
™V GAAN Yyovia. KdBe apvvtucog
akoAovBel TNV Kivnon Tov embeTikov
060 0VTOG TEPVAEL OO TOV YOPO

CAUDVTIKES UETOKIVIIOEIGH.
ToroOctovvrar umdles atn ypouun
TV 6U. Koi TV 9 1. OTw¢ paiveTol
a0 OYE010. 2T GUVEYELQ T TA1OLA
TPEYOVY TEPVOVTOS OTO OLES TIG
UTGAES KO OKOVUTIOVTOG TIG
O1000)(1KC.

EwxucOnon auovo {ovhg

Motpdote To TUnpa o€ 2 opddeg (o
umdAa og kiBe opdoa). Ot 2 opdoeg
nailouv 611G 2 TEPLOYEG TOV 6 PHETPOV. g F 3
K60 opddo 3 moudid £xovv poAO i e W
eMOETIKAOV VO TO LITOLOTAL Vo e

apvvtikoi. Ot apovrikol mdvovtal and to, =
xépo Ko petakvovvral 6iot pali 66o mo
YPNYOPO UTOpOoHV Yol VO ELTOOIGOVY TOV
EMOETIKO pe TN UTAA VO TOPAPLAcEL TNV
epLoyn Tov 6 L. -
* LA—amm L . €0V TOV KoL TOV
Tapodivel GTov ETOUEVO
OUVVTIKO. XTN GLVEYELN
EMOTPEPEL Y10 VO, KOADYEL
TOV €MOUEVO EMOETIKO
mov Ba TepAGEL amd TO
x®dpo gvhHvng tov H
doknon pmopet va yivel
KOl LE TOVG EMOETIKOVG
va Eektvohv TavtodYpova
Kot oo TG 00O Yovieg
TOV YNTESOV

e 0&l (umales otn
ypouun v 6u)-opiotepo
Xépt (umdleg otn ypogyu
v )

2:1 xopdg duvar| TAevpd

3:2 kéAoyn 2 ovtimdAwv

3:3

4:3 xdioym ifot micw and Tov apvLVTIKO
g week side

4:4 pe oapoviko oto mfot

[Iepropiopévog ympog pe
oTOAOVG



