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ΣυμπερασματικάΣυμπερασματικά στηνστην αξιολόγησηαξιολόγηση
στηστη φυσικήφυσική αγωγήαγωγή……

Χάσμα θεωρίας και πράξης

Χρήση άτυπης μορφής αξιολόγησης εστιασμένη

στη συμπεριφορά του μαθητή

Αξιολόγηση βασισμένη στην υποκειμενικότητα

και τη διαίσθηση

Θεωρητικές γνώσεις αλλά και φυσικές ικανότητες

σπάνια μετρώνται κατά την αξιολόγηση της επίδοσης



ΟιΟι θεωρητικοίθεωρητικοί……

Επιτακτική ανάγκη σύνδεσης αξιολόγησης με το
αναλυτικό πρόγραμμα (Lund,1992; Veal,1993; 
Δημητρόπουλος, 1998)

Απαραίτητη η χρήση αντικειμενικών κριτηρίων

(Coten & Coten, 1985; Safrit &Wood,1995)

Απαραίτητη διαδικασία για τη φυσική αγωγή –
έναρξη στο δημοτικό



……καικαι οιοι προβληματισμοίπροβληματισμοί τουςτους

ΈντονοςΈντονος προβληματισμόςπροβληματισμός ανάμεσαανάμεσα
στουςστους θεωρητικούςθεωρητικούς αναφορικάαναφορικά μεμε τηντην
φιλοσοφίαφιλοσοφία αξιολόγησηςαξιολόγησης ηη οποίαοποία πρέπειπρέπει
νανα υιοθετηθείυιοθετηθεί στηνστην εκπαίδευσηεκπαίδευση
((Baumgartner & Jackson, 1995; Safrit & Wood, 1995Baumgartner & Jackson, 1995; Safrit & Wood, 1995))

ΝΟΡΜΕΣΝΟΡΜΕΣ ήή ΚΡΙΤΗΡΙΑΚΡΙΤΗΡΙΑ??



ΤΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑΕΛΛΗΝΙΚΑ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑΑΝΑΛΥΤΙΚΑ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

Πολλοί στόχοι, δύσκολα αξιολογήσιμοι

Β΄ Βάθμια εκπ/ση

1. Φυσ. Ικανότητες - 20%

2. Κινητική γνώση - 40 %

3. Παρουσίες, προσπάθεια, ενδιαφέρον - 40 %

(αυθαίρετα)

Α΄ Βάθμια εκπ/ση : No comments



ΤαΤα προβλήματαπροβλήματα……καικαι οο
παράγωνπαράγων χρόνοςχρόνος

1. Οι λίγες ώρες διδασκαλίας

2. Η ελλιπής υλικοτεχνική υποδομή

3. Ο μεγάλος αριθμός των μαθητών

4. Ο χρόνος που απαιτείται
((ΟικονομόπουλοςΟικονομόπουλος, , ΤζέτζηςΤζέτζης, , ΚιουμουρτζόγλουΚιουμουρτζόγλου & & ΤσορμπατζούδηςΤσορμπατζούδης, 2003) , 2003) 



ΕναλλακτικέςΕναλλακτικές μορφέςμορφές
αξιολόγησηςαξιολόγησης

……μεταξύμεταξύ άλλωνάλλων……

1) 1) ΑυθεντικήΑυθεντική αξιολόγησηαξιολόγηση

2) 2) ΑξιολόγησηΑξιολόγηση απόαπό τουςτους
συμμαθητέςσυμμαθητές ((αλληλοαξιολόγησηαλληλοαξιολόγηση))



ΣκοπόςΣκοπός τηςτης έρευναςέρευνας……

νανα διερευνηθείδιερευνηθεί οο ρόλοςρόλος τηςτης αξιολόγησηςαξιολόγησης
τηςτης σχολικήςσχολικής επίδοσηςεπίδοσης σεσε ότιότι αφοράαφορά τητη
μάθησημάθηση τωντων μαθητώνμαθητών, , όπωςόπως αυτήαυτή
εκφράζεταιεκφράζεται μεμε τητη βελτίωσηβελτίωση τηςτης επίδοσήςεπίδοσής
τουςτους τόσοτόσο σεσε κινητικόκινητικό επίπεδοεπίπεδο, , όσοόσο σεσε
γνωστικόγνωστικό καθώςκαθώς καικαι στηνστην διάστασηδιάσταση τουτου
επηρεασμούεπηρεασμού. . 



ΕπιμέρουςΕπιμέρους στόχοιστόχοι……

ΗΗ συσχέτισησυσχέτιση τωντων αποτελεσμάτωναποτελεσμάτων
εναλλακτικεναλλακτικώνών μορφμορφώνών αξιολόγησηςαξιολόγησης, , 
όπωςόπως είναιείναι αυτέςαυτές τηςτης αυθεντικήςαυθεντικής
αξιολόγησηςαξιολόγησης καικαι τηςτης αλληλοαλληλο--
αξιολόγησηςαξιολόγησης μεμε τατα αποτελέσματααποτελέσματα τηςτης
τυπικήςτυπικής αξιολόγησηςαξιολόγησης



ΔείγμαΔείγμα τηςτης έρευναςέρευνας……

ΣτηΣτη μελέτημελέτη συμμετείχανσυμμετείχαν 550 550 μαθητέςμαθητές
(291 (291 αγόριααγόρια καικαι 259 259 κορίτσιακορίτσια) ) τηςτης 55ηςης

καικαι 66ηςης τάξηςτάξης δημοτικούδημοτικού, , καθώςκαθώς καικαι έξιέξι
(6) (6) καθηγητέςκαθηγητές φυσικήςφυσικής αγωγήςαγωγής



ΑποτελέσματαΑποτελέσματα……
ΔιαπιστώθηκεΔιαπιστώθηκε υπεροχήυπεροχή τηςτης

μεθόδουμεθόδου τωντων νορμώννορμών σεσε ότιότι
αφορούσεαφορούσε τηντην κινητικήκινητική
αξιολόγησηαξιολόγηση καικαι ιδιαίτεραιδιαίτερα τηντην
απλήαπλή δεξιότηταδεξιότητα τηςτης ντρίπλαςντρίπλας
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ΗΗ μέθοδοςμέθοδος τωντων κριτηρίωνκριτηρίων ……

……παρουσίασεπαρουσίασε ισχυρότερηισχυρότερη βελτίωσηβελτίωση τόσοτόσο στοστο
επίπεδοεπίπεδο τωντων γνώσεωνγνώσεων όσοόσο καικαι στηστη διάστασηδιάσταση τουτου
επηρεασμούεπηρεασμού
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ΗΗ αξιολόγησηαξιολόγηση απόαπό τουςτους
συμμαθητέςσυμμαθητές……

ΑΑ) ) παρουσίασεπαρουσίασε ισχυρήισχυρή συσχέτισησυσχέτιση μεμε
όλουςόλους τουςτους παράγοντεςπαράγοντες πουπου
εξετάστηκανεξετάστηκαν εκτόςεκτός απόαπό τοντον
προσανατολισμόπροσανατολισμό στοστο εγώεγώ
ΒΒ) ) ηη διάστασηδιάσταση τουτου επηρεασμούεπηρεασμού
αποτελούσεαποτελούσε γιαγια τουςτους μαθητέςμαθητές τοντον
ισχυρότεροισχυρότερο παράγονταπαράγοντα πρόβλεψηςπρόβλεψης τηςτης
συνολικήςσυνολικής τουςτους αξιολόγησηςαξιολόγησης



ΗΗ αξιολόγησηαξιολόγηση μεμε βάσηβάση τοτο
GPAIGPAI……

A) A) παρουσίασεπαρουσίασε υψηλήυψηλή συσχέτισησυσχέτιση μόνομόνο
μεμε τηντην αξιολόγησηαξιολόγηση τηςτης κινητικήςκινητικής
επίδοσηςεπίδοσης
ΒΒ) ) ηη αξιολόγησηαξιολόγηση τηςτης κινητικήςκινητικής επίδοσηςεπίδοσης
ήτανήταν οο μόνοςμόνος παράγονταςπαράγοντας πρόβλεψηςπρόβλεψης
τηςτης συνολικήςσυνολικής αξιολόγησηςαξιολόγησης μεμε τοτο
όργανοόργανο αυτόαυτό



ΣυμπεράσματαΣυμπεράσματα……

ΑΑ) ) ηη απόδοσηαπόδοση τωντων μαθητώνμαθητών μεγιστοποιήθηκεμεγιστοποιήθηκε
τόσοτόσο γιαγια αυτούςαυτούς πουπου αξιολογήθηκαναξιολογήθηκαν μεμε βάσηβάση
τιςτις νόρμεςνόρμες όσοόσο καικαι αυτούςαυτούς πουπου αξιολογήθηκαναξιολογήθηκαν
μεμε βάσηβάση τατα κριτήριακριτήρια

ΒΒ) ) ΗΗ αξιολόγησηαξιολόγηση μεμε νόρμεςνόρμες συντέλεσεσυντέλεσε
περισσότεροπερισσότερο στηστη βελτίωσηβελτίωση τηςτης κινητικήςκινητικής
επίδοσηςεπίδοσης, , ενώενώ τατα κριτήριακριτήρια συντέλεσανσυντέλεσαν στηστη
βελτίωσηβελτίωση τωντων γνώσεωνγνώσεων καικαι στηστη διάστασηδιάσταση τουτου
επηρεασμούεπηρεασμού



ΣυμπεράσματαΣυμπεράσματα……

ΓΓ) ) οο τρόποςτρόπος αξιολόγησηςαξιολόγησης επηρεάζειεπηρεάζει τιςτις
στάσειςστάσεις τωντων μαθητώνμαθητών προςπρος τηντην
αξιολόγησηαξιολόγηση στηστη φυσικήφυσική αγωγήαγωγή καικαι τοτο
μάθημαμάθημα γενικότεραγενικότερα



ΣυμπεράσματαΣυμπεράσματα……
ΔΔ) ) ηη αξιολόγησηαξιολόγηση απόαπό τουςτους συμμαθητέςσυμμαθητές
μπορείμπορεί νανα χαρακτηρισθείχαρακτηρισθεί ωςως εξαιρετικάεξαιρετικά
αξιόπιστηαξιόπιστη

ΕΕ) ) ηη αξιολόγησηαξιολόγηση μεμε βάσηβάση τοτο GPAI GPAI μπορείμπορεί
νανα εφαρμοστείεφαρμοστεί μεμε ικανοποιητικάικανοποιητικά
αποτελέσματααποτελέσματα μόνομόνο γιαγια τηντην αξιολόγησηαξιολόγηση
τηςτης κινητικήςκινητικής επίδοσηςεπίδοσης



ΠΡΟΤΆΣΕΙΣΠΡΟΤΆΣΕΙΣ

ΗΗ αξιολόγησηαξιολόγηση αναπόσπαστοαναπόσπαστο στοιχείοστοιχείο τηςτης
εκπαιδευτικήςεκπαιδευτικής διαδικασίαςδιαδικασίας
ΝόρμεςΝόρμες= = γιαγια κινητικήκινητική αξιολόγησηαξιολόγηση
ΚριτήριαΚριτήρια= = γνωστικήγνωστική αξιολόγησηαξιολόγηση καικαι διάστασηδιάσταση
επηρεασμούεπηρεασμού
ΕξατομίκευσηΕξατομίκευση τηςτης διδασκαλίαςδιδασκαλίας
ΗΗ αξιολόγησηαξιολόγηση απόαπό τουςτους συμμαθητέςσυμμαθητές
προσφέρειπροσφέρει οικονομίαοικονομία χρόνουχρόνου καικαι αξιοπιστίααξιοπιστία
ΤοΤο GPAIGPAI σεσε πρόγραμμαπρόγραμμα εκμάθησηςεκμάθησης σπορσπορ
αξιολογείαξιολογεί ικανοποιητικάικανοποιητικά τηντην κινητικήκινητική επίδοσηεπίδοση
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