Mn npo@aveic KIvTIKES OVOKOAES KOl 6VVOOES O0VGKOAIES pdOnong oty Puvoikn) Ayoyn

Ap. ITavayiowtng Bapoaung
dr.p.varsamis@gmail.com

Avaxtwp E1oikng Qvoixng Aywyng, Aiodokwy ato Aidockolreio «Anuntpiog I Anvoc»
(TITAE-AIIO) ko oto T[1A.MAK., Extoudevtioc BlOuiog Exnaidevonc o KEAAY
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Hepiinyn

Y10 pabnuo ™mg ®Pvowkng Ayoyng (PA) evomdpyel 1 duvOTOTNTO TPOWNG AViyvVELOTG OPL-
OUEVOV KIVNTIKOV SVGKOAMV oL cLoyeTilovTon e OuGKOAEG LAONoNG EVIOC TG GYOAMKNG
TaENG. Avtég yivovion 1dwitepo epeaveig, 660 avéavovtal ot podNCloKEG OmOITGEL TOV
oyoAeiov. Ze avtifeon pe aAla padnuata, ot QA o padnmg sivon Wwitepa extebeipévog
OTOV EKTOLSEVTIKO (1] O€ KOO0V TOPATNPNTH) OG TPOG TOVG TPOTOVG OPYAvmENG TG dpaong
TOV. XVVENMG, Umopel KAmOlo¢ va GLAAEEEL avBeVTIKEG TANPOPOPiEg Yo TNV TOTOHETN O OTO-
YOV, TNV dLTOPVOGT], TN GLYKEVIPWOGOT TPOGOYNG, TN GEPobETnon, Kot yioo dAieg pabnoio-
k&G Ko kowvovikés de&lotnteg. H mopovsioon eotidlel oty aviyvevon g Avanto&iokng At-
atapayng Tov Xvviovicpob tov Kivicewv (AAXK), tov Mn Aektikdv Mabnclokdv Aveko-
Mov (MAMA) ko GAA@V AoV veuporoyik®v tpofinudtov. TIpdkertat, yio S1oKpitéc Lev,
0ALG OVOLLOTOYEVEIG OO0y VOOTIKEG KATNYOPIES KIVNTIKAOV SVGKOAMV. Z0yVE GUVUTTAPYOLV LE
TEPALTEP® KOATNYOPIEG EWOIKAOV EKTALOEVTIKMV avayK®V. X10 TAaicto ¢ AteBvoig Ta&voun-
ong Aertovpywotntog yro [adid ko Eerifovg (International Classification of Functioning —
Children and Youthnapovoialetl evolopEépov 0 TPOSIOPIGUOC TOV EMATOCEDV TOV KIVNTL-
KOV OLOKOAM®Y TN Lobnotokn e1Kkove Kabmg Kot 6T GLVOAIKT GYOMKN OpacTNPLOTNTA.

Ewwotepa, 1 AAXZK agopd g onuavTikég SUOKOMES NG avAmTLENG TOV KIVNTIKOD GL-
VTOVIGLOV TIOV EKPPALOVTOL LE PTMYES YOXOKIVNTIKES EMOOGELG TTOL OEV UTOPOVV VO GOS0
Bovv og KAmMOOV AL COUATIKO, YLYIKO, SOVONTIKO K.AT. Teplopiopd. X Pifroypagio
avapEPovTal TEPLoplopol o de&lotnTeg nddnong mov avaioyo e T coPapotnTa Kot ToV TV-
7o g AAXK (etepoyéveia) ennpedlovv SLGUEVAOC TIC GYOMKESG EMOOGELS. AVTA TO dedOpUEVA
Kaf1oTOOV TV amocaPnVion TV emdpdcewv s AAXK ot oyoAikn pndonon po cvvexn
EMIOTNHOVIKY] KOl ETOYYEALATIKT TPOKANON).

Ot kivnTKég dvokorieg mov amavtovtor oty AAXK Bpédnkav va cvoyetiovion pe 6v-
OKOMEG OTNV OTTIKO-Y®PIKY] AVIIANYN KOl VAN, OTNV OTTIKO-KIVITIKY OAOKANP®GY, OTN
ypaen, otnv opboypapia, otn (oypagik|, ot ¥epoteyvia, oV dpbpwaon, oty avdyvmon,
OTNV K®OIKOTOINGCT, GTNV TPOGOYN, OTOV GYEOUCUO U0 OPASTNPLOTNTOSC KOl GE TPOKTIKES
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KMUOKES TOV TEGT VONLOGUVNG. AEVTEPOYEVAS, OUMIGTOONKAV SVCKOMES MG TPOG TNV AVA-
ym evBuvaov, Vv amodoyn amd GAAOLS, TV OVTOEKTIUNGCT, TNV TOPAKIVION, TV ETUOVT,
™ Bupatonoinom, Tn oYOAKY| Sl PO KOt TH LEALOVTIKY] GUUUETOYN GE PLGIKEC OPAGTNPLO-
mreg. Emiong, eviomiotnkav opiopéva mpofAniuata otnv mototnto {oNg Kol TNV YuYoKot-
VOVIKT Ae1tovpytkotnto (KotdbAyn, aropndveon K.AmT.). Q¢ diaitepa extoapuviikoi mapdyo-
vteg Bewpovvtan n coPapdtra g AAXK Kot TS GLUVOONG E10KNG EKTOOEVTIKNG OVAYKTG,
EOIKOTEPA O CLVOLOAGUOG TNG KE OATOPAYEG TPOCOYNG, N LE OVOKOAES GLUTEPLPOPAS, N LE
cuvatsOnpatikd tpoPAnpata. EmmAéov, ot oplakés yvooTIKEG IKavOTNTEG, Ol TEPLOPICUEVES
poabnolokég de&10mreg Kol 6e optopéveg petafAntéc to @OAo (ta ayopla) Bempovdvral ava-
oTaATIKOl Tapdyovteg Yl T pobnotokn mopeio. OAeg o1 Tapandved GLGYETICELS Eivat dOvuvnTL-
KEG Ko 1oY0¢ TOVg €€apTaTOL OO TNV TOLOTNTA TOV TPOLOV TOPEUPAcE®V, OT®G EMioNG KO
amo o TEPPAALOV TNG OIKOYEVELNG.

2TIC TEPLGGATEPEG TMV TEPUTTOCEMV, Ol LoNTég e Mn Aektikég Mabnotokég Avokoiieg
(MAMA) yoapoxtnpilovtol amd Yauniég EMOOGEIC GTOV YOXOKIVITIKO TOUEN, OTOV OMTIKOY®-
PIKO TOUEN KOl 6TOV KOWmVIKO Topéa. BéBata, mapovsidlovv oyetikd vynAn AekTikn vonuo-
ovvn kot pvniun. ‘Etot, éxouv cuvnbmg kadd Ae&iddylo, KaAn TPoPOPIKY EKQPACT|, IKAVOTO-
TIKN OVOYVOOTIKY KavotTnta Kot opboypagio. Ouwmg, &xovv capeic duokorieg mg mpog ) Po-
014 katavonon e yhwooog (Veog, yloduop, HETOPOPES, K.AT.) Kol MG TPOG TNV OLGLUCTIKN
ovppeToyn og daddyovg / cvinmoels. TlapdAinia, KOTOypAPOVTIOL TEPLOPIGUOL GTNV AVTI-
Anym tov 6A0V, GTN HOONUATIKY TKOVOTNTA KOl 0TS KOWVOVIKEG de€iotnteg. Ot cuvoioOnuott-
k&G dLoKOAlEG Bewpeitan mg éva mBavd cuvemakdiovbo.

SOUTEPAGUATIKG, Ol U1 TPOPAVEIS -TANV OUMC SYVOOUEVEG- KIVITIKEC OVGKOAIEG GLUVO-
OgVOVTOL TIG TEPIOCOTEPES POPES e SVOKOALEG ndBnong kot £tot ypnlovv £yKapng aviyvev-
omng, 0AAL Kot cuoTNUOTIKAG VTooTAPIENG. To pndbnua g Ouoiknig Aywyng TpoceépeTal T0-
00 Y10 aviyvevon, 660 Kol Yo VTOGTHPIEN EVOG LEYAAOV PAGLOTOG LOONGLOKOV OVGKOAIDV.
‘Etot, katéyel po 10aéla B€omn oty VAOTOINGN SEMOTNUOVIKAG TEKUNPLOUEVOV EEATOUIKED-

UEVOV TPOYPUUUATOV EKTAIOELOT|G.
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